JEDILNIK ZA CAS OD 01.04.2024 DO 12.04.2024

DAN

MALICA

PONEDELJEK
1.4.2024

VELIKONOCNI PONEDELJEK W

TOREK
2.4.2024

. DUSEN RIZ, DZUVEC OMAKA (1(1), 9), PISCANCJA PLESKAVICA, MESANA SOLATA, POLBELI

ALI RZENI KRUH (1(1)). NAPITEK

. DUSEN RIZ, DZUVEC OMAKA (1(1), 9), SOJINI POLPETI (1(1), 8), MESANA POLBELI ALI RZENI

KRUH ”.{ﬂ' NAPITEK.SOLATA.

SENDVIC: mesni (1(1), 5), ali z ribo tuno (1(1), 3), ali sirov- razli¢ni trdi siri, in zelenjava (1(1), 5)),
sadje, mlecni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali sok s 100% delezem sadja, ali
voda 0.51

SREDA
3.4.2024

. PIRE IZ ZELENJAVE IN KROMPIRJA (5), ZREZEK (1(1), 5, 4), LECA V OMAKI (1(1)), SEZONSKA

SOLATA. POLBELI ALI KORUZNI KRUH (1(1)). NAPITEK .
PIRE IZ ZELENJAVE IN KROMPIRJA (5), CVETACNI POLPET (1(1),4,5,8), LECA V OMAKI (1(1)),
SEZONSKA SOLATA. POLBELI ALI KORUZNI KRUH (1). NAPITEK

11l SENDVIC: mesni (1(1), 5), ali z ribo tuno (1(1), 3), ali sirov- razliéni trdi siri, in zelenjava (1(1), 5)),

sadje, mlecni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali sok s 100% delezem sadja, ali
voda 0.5 |

CETRTEK
4.4.2024

_ POLNOZRNATE TESTENINE (1(1), 4), MESNA OMAKA PO VRTNARSKO (1(1)), MESANA

SOLATA. NAPITEK. ZMESNI ALI POLBELI KRUH (1(1))

. RIZ 3 ZIT (1(3,4)), PEGEN SIR (5), GOBOVA OMAKA (1(1), 9), MESANA SOLATA, NAPITEK,

ZMESNI ALI KRUH (1(1) POLRELI
SENDVIC: mesni (1(1), 5), ali z ribo tuno (1(1), 3), ali sirov- razli¢ni trdi siri, in zelenjava (1(1), 5)),
sadje, mle¢ni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali sok s 100% delezem sadja, ali
voda 0.51

PETEK
5.4.2024

PONEDELJEK
10.04.2023

. KROMPIRJEVA SOLATA (5, 10)ali TESTENINSK SOLATA (1(1), 4), PISCANCJI POHANCEK

(1(1). 4). POLNOZRNATI ALI POLBELI KRUH (1(1)). NAPITEK
KROMPIRJEVA SOLATA (5, 10)ali TESTENINSK SOLATA (1(1), 4), SIROV KANELON (1(1), 4, 5),
POLNOZRNATI ALI POLBELI KRUH (1). NAPITEK

[ll SENDVIC: mesni (1(1), 5), ali z ribo tuno (1(1), 3), ali sirov- razliéni trdi siri, in zelenjava (1(1), 5)),

sadje, mle¢ni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali sok s 100% delezem sadja, ali
voda 0.5 |

. SPAGETI NA MILANSKI NACIN (1(1), 4), MESANA SOLATA, SADJE, KORUZNI ALI POLBELI

KRUH (1(1)

. SPAGETI S SIROVO OMAKO (1(1), 4, 5), MESANA SOLATA, SADJE, KORUZNI ALI POLBELI

KRUH (1(1))

SENDVIC: mesni (1(1), 5), ali z ribo tuno (1(1), 3), ali sirov- razliéni trdi siri, in zelenjava (1(1), 5)),
sadje, mlec¢ni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali sok s 100% delezem sadja, ali
vada N Rl

TOREK
11.04.2023

. KORUZNA POLENTA, MESNA OMAKA Z ZELENIM FIZOLOM IN KORENJEM (1(1)), MESANA

SOLATA. AJDOV ALI POLBELI KRUH (1(1)). SADJE. NAPITEK

. NADEVANI SPINACNI TORTELINI (1(1), 4, 5, 9), BUCKE V OMAKI (1(1)), MESANA SOLATA,

SADJE. KORUZNI ALI POLBELI KRUH (1(1). NAPITEK

. SENDVIC: mesni (1(1), 5), ali z ribo tuno (1(1), 3), ali sirov- razliéni trdi siri, in zelenjava (1(1), 5)),

sadje, mle€ni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali sok s 100% delezem sadja, ali
voda 051

SREDA
12.04.2023

. RIZOTA Z MESOM IN ZELENJAVO (9), SEZONSKA SOLATA, NAPITEK, CRNI DOMACI ALI

POLBELI KRUH (1(1))

. MARELIGNI CMOKI S CIMETOVIM POSIPOM (1(1), 4, 5), NAVADNI JOGURT (5), GEZANA, CRNI

DOMACI'ALI POLBELI KRUH (1(1))

SENDVIC: mesni (1(1), 5), ali z ribo tuno (1(1), 3), ali sirov- razli¢ni trdi siri, in zelenjava (1(1), 5)),
sadje, mle€ni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali sok s 100% delezem sadja, ali
voda 0,51

CETRTEK
13.04.2023

_ VLIVANCI Z DROBTINICAMI (1(1), 4, 5), BIFT STROGANOV (1(1), 9), SEZONSKA SOLATA,

NAPITEK. €RNI DOMAGCI ALI POLBELI KRUH (1(1))

. VLIVANCI Z DROBTINICAMI (1(1), 4, 5), POR V OMAKI (1(1), 5), SOJIN ZREZEK Z

ZELENJAVO(1(1), 4, 8), SEZONSKA SOLATA, NAPITEK, CRNI DOMACI ALI POLBELI

KRIIH (1(11\

SENDVIC: mesni (1(1), 5), ali z ribo tuno (1(1), 3), ali sirov- razliéni trdi siri, in zelenjava (1(1), 5)),
sadje, mle€ni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali sok s 100% delezem sadja, ali
voda 0.5 |

PETEK
14.04.2023

. ENOLONCNICA - PASTA S FIZOLOM IN MESOM (1(1), 4), PECIVO (1(1), 4, 5), POLNOZRNAT

KRUH (1(1)). NAPITEK. SADJE

MLECNI RIZ (5), PECIVO (1(1), 4, 5), POLNOZRNAT KRUH (1(1)), NAPITEK, SADJE

SENDVIC: mesni (1(1), 5), ali z ribo tuno (1(1), 3), ali sirov- razliéni trdi siri, in zelenjava (1(1), 5)),
sadje, mlec¢ni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali sok s 100% delezem sadja, ali
vada 0 51

) Snovi ali proizvodi iz njih, ki povzro¢ako alergije ali preobéutljivost in njihovi najpogostejsi viri.
1. Zita, ki vsebujejo gluten (1 pSenica, 2 oves, 3 rz, 4 je€men, 5 pira, 6 kamut); 2. Raki; 3. Ribe; 4. jajca; 5. Mleko; 6. Arasidi (kikiriki);

7. Orescki; 8. Soja; 9. Listna zelena;

DIJASKI IN STUDENTSKI DOM NOVO MESTO, Segova ulica 115, 8000 NOVO MESTO



