
JEDILNIK ZA ČAS OD 04.05.2026 DO 15.05.2026

DAN MALICA

I. MESNO ZELENJAVNA RIŽOTA (1(1),(9), SOLATA, NAPITEK, 

II. RIBA TUNA V OMAKI Z ZELENJAVO (1(1), 3), ŠIROKI REZANCI Z DROBTINAMI (1(1), 4, 5), 

MEŠANA SOLATA, 

III. SENDVIČ: (mesni (1(1), 5) ali z ribo tuno (1(1), 3) ali sirov (različni trdi siri in zelenjava (1(1), 5))), 

sadje, mlečni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5) ali sok s 100% deležem sadja ali voda 

0, 5 l

IV. TUNIN NAMAZ (1(1), 3, 5), KORUZNI KRUH (1(1)), MLEČNI NAPITEK (5), SADJE, NAPITEK

I. ŠPINAČNI ŠIROKI REZANCI Z DROBTINAMI (1(1), 4, 5), SVINSKI ZREZEK V PIKANTNI 

OMAKI (1(1)), MEŠANA SOLATA, NAPITEK, 

II. PEČEN KROMPIR, SOJIN POLPET (1(1), 4, 5, 8), MEŠANA SOLATA, NAPITEK, 

III. SENDVIČ: (mesni (1(1), 5) ali z ribo tuno (1(1), 3) ali sirov (različni trdi siri in zelenjava (1(1), 5))), 

sadje, mlečni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5) ali sok s 100% deležem sadja ali voda 

0, 5 l
IV. SKUTIN BUREK (1(1), 4, 5), BIO KEFIR (5), NAPITEK, 

I. KORUZNA POLENTA (1(1)) ALI AJDOVA KAŠA (1(1)), GOVEJI GOLAŽ (1(1)), MEŠANA SOLATA, 

NAPITEK, 
II. ZELENJAVNA MUSAKA Z JAJCI IN BUČKAMI (1(1), 4, 5), MEŠANA SOLATA, NAPITEK, 

III SENDVIČ: mesni (1(1), 5), ali z ribo tuno (1(1), 3), ali sirov- različni trdi siri, in zelenjava (1(1), 5)), 

sadje, mlečni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali sok s 100% deležem sadja, ali 

voda 0,5 l

IV. CARSKI PRAŽENEC (1(1), 4, 5), JOGURT (5), SADJE, NAPITEK

I. RIČET Z ZELENJAVO IN PREKAJENIM MESOM (1(4)), SADNO PECIVO (1(1), 4,5), NAPITEK, 

POLBELI KRUH (1(1))
II. SOLATNI KROŽNIK S SIROM IZ ŽARA (1(1), 5), ŠTRUČKA S SEMENI (1(1)), SADNO PECIVO (1(1), 

4,5), NAPITEK
III. SENDVIČ: mesni (1(1), 5), ali z ribo tuno (1(1), 3), ali sirov- različni trdi siri, in zelenjava (1(1), 5)), 

sadje, mlečni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali sok s 100% deležem sadja, ali 

voda 0,5 l

IV. RIŽEV NARASTEK (1(1), 4, 5), SADNA SOLATA, NAPITEK

I. PRAŽEN KROMPIR, SIROV KANELON (1(1), 4,5) (1(1)), ZELIŠČNA OMAKA (1(1)), MEŠANA 

SOLATA, SADJE, NAPITEK
II. KUS KUS Z ZELENJAVO IN ŠAMPINJONI (1(1), 4), PROTEINSKA POLOŠČICA (1(1), 5),  MEŠANA 

SOLATA, SADJE, OVSENI  KRUH (1(1,2)), NAPITEK
III SENDVIČ: mesni (1(1), 5), ali z ribo tuno (1(1), 3), ali sirov- različni trdi siri, in zelenjava (1(1), 5)), 

sadje, mlečni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali sok s 100% deležem sadja, ali 

voda 0,5 l

IV. AVOKADOV NAMAZ (5), KUHANO JAJCE (4), PISAN KRUH (1(1)), NAPITEK, SADJE

I. PEČENO PIŠČANČJE BEDRO, DUŠEN RIŽ, SLADKO ZELJE V PRIKUHI (1(1), 9), MEŠANA 

SOLATA, NAPITEK, 
II. ZELENJAVNA LAZANJA (1(1), 4, 5, 9), MEŠANA SOLATA, NAPITEK

III. SENDVIČ: mesni (1(1), 5), ali z ribo tuno (1(1), 3), ali sirov- različni trdi siri, in zelenjava (1(1), 5)), 

sadje, mlečni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali sok s 100% deležem sadja, ali 

voda 0,5 l

IV. PŠENIČNA KAŠA S ČOKOLADO (1(1), 5), GRŠKI JOGURT (5), JABOLKO NAPITEK

I. ŠPAGETI CARBONARA (1(1), 4), MEŠANA SOLATA, NAPITEK

II. SOLATNI KROŽNIK Z ŽITI (1(1), POLNOZRNATA ŠTRUČKA (1(1)), NAPITEK, SADJE

III. SENDVIČ: mesni (1(1), 5), ali z ribo tuno (1(1), 3), ali sirov- različni trdi siri, in zelenjava (1(1), 5)), 

sadje, mlečni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali sok s 100% deležem sadja, ali 

voda 0,5 l
IV. POLNOZRNAT FRANCOSKI ROGLJIČ (1(1), 4, 5), BIO KEFRI (1(1), 5), NAPITEK, SADJE 

I. PIRE KROMPIR S KORENČKOM (5), OCVRT FILE OSLIČA (1(1), 4, 5), SOLATA, NAPITEK, SADJE

II. PIRE KROMPIR S KORENČKOM (5),SOJINI POLPETI (1(1),4,5,8), SOLATA, NAPITEK, SADJE

III. SENDVIČ: mesni (1(1), 5), ali z ribo tuno (1(1), 3), ali sirov- različni trdi siri, in zelenjava (1(1), 5)), 

sadje, mlečni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali sok s 100% deležem sadja, ali 

voda 0,5 l

IV. POLENTA IN MLEKO (1(1), 5), BANANA, ČRNI KRUH (1(1)), NAPITEK

I. ENOLONČNICA - PIŠČANČJA OBARA (1(1), 4), ČOKOLADNO PECIVO (1(1), 4, 5), POLNOZRNAT 

KRUH (1), NAPITEK, SADJE
II. ENOLONČNICA - ZELENJAVNA  (1(1), 4), ČOKOLADNO PECIVO (1(1), 4, 5), POLNOZRNAT KRUH 

(1), NAPITEK, SADJE
III. SENDVIČ: mesni (1(1), 5), ali z ribo tuno (1(1), 3), ali sirov- različni trdi siri, in zelenjava (1(1), 5)), 

sadje, mlečni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali sok s 100% deležem sadja, ali 

voda 0,5 l

IV. GRATINIRANE PALAČINKE S SKUTO (1(1), 4, 5), SOK FRUCTAL 0,2l,  NAPITEK, SADJE

I. POLNOZRNATE TESTENINE (1(1), 4, 5), PURANJI ZREZEK, KOLERABICA V OMAKI (1(1)), 

MEŠANA SOLATA, NAPITEK 
II. MASLEN KROMPIR (5, 9), KOLERABICA V OMAKI (1(1), 5), KANELON S SKUTO IN ŠPINAČO 

(1(1), 4, 5), SOLATA, NAPITEK
III. SENDVIČ: mesni (1(1), 5), ali z ribo tuno (1(1), 3), ali sirov- različni trdi siri, in zelenjava (1(1), 5)), 

sadje, mlečni napitek (jogurt, mleko, kislo mleko, kefir) (5), ali sok s 100% deležem sadja, ali 

voda 0,5 l
IV. MLEČNI  RIŽ S CIMETOVIM POSIPOM (1(1),5), SADNI KROŽNIK, NAPITEK 

PONEDELJEK

4.5.2026

TOREK

5.5.2026

SREDA

6.5.2026

ČETRTEK

7.5.2026

PETEK

8.5.2026

1. Žita, ki vsebujejo gluten (1 pšenica, 2 oves, 3 rž, 4 ječmen, 5 pira, 6 kamut); 2. Raki; 3. Ribe; 4. jajca; 5. Mleko; 6. Arašidi (kikiriki); 

7. Oreščki (1 lešniki, 2 mandelni, 3 orehi); 8. Soja; 9. Listna zelena;

DIJAŠKI IN ŠTUDENTSKI DOM NOVO MESTO, Šegova ulica 115, 8000 NOVO MESTO

PONEDELJEK 

11.5.2026

TOREK      

12.5.2026

SREDA       

13.5.2026

ČETRTEK 

14.5.2026

PETEK           

15.5.2026

Snovi ali proizvodi iz njih, ki povzročako alergije ali preobčutljivost in njihovi najpogostejši viri.


